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	Kitap Tanıtım Yazısı : (Arka Kapak)

Bir planı görsel olarak hazırlamak ve bu plana uydukça yapılan her işaretleme, not alma, sadece kağıdın üzerinde değil,beynimizin içinde de hedefe doğru yol çiziyor.Akıllı telefonların hayatı bir çok noktada kolaylaştırdığı ve bazen esir aldığı bu dönemde, kağıda kaleme dokunarak somutlaştırdığın bir yol haritası, hedefine ulaşmanı kolaylaştıracak ve hatta eğlenceli hale getirecek.100 günü tamamladığında, bu süreci yüzde kaç başarı ile tamamladığını göreceksin.

	
Kitabın detay sayfasına buradan ulaşabilirsiniz : 
https://www.vernokitap.com/kitaplar/kitap-baski-esra-akarcesme-geri-sayim-933.html
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Sevgili gianliik,

Bu sefer %100 Tamam!
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